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女性再就職サポートプログラム コース名 開催日

第1回 事務基本コース 5/12（火）～5/27（水）

第2回 デジタル事務基本コース 6/9（火）～6/24（水）

第3回 経理基本コース 7/2（木）～7/17（金）

第4回 人事・給与計算コース 8/18（火）～9/2（水）

第5回 医療事務コース 9/15（火）～10/7（水）

第6回 事務基本コース 10/13（火）～10/28（水）

第7回 デジタル事務基本コース 11/4（水）～11/19（木）

第8回 経理基本コース 12/1（火）～12/16（水）

第9回 人事・給与計算コース 2027/1/8（金）～1/26（火）

第10回 事務基本コース 2027/1/29（金）～2/17（水）

第11回 医療事務コース 2027/2/24（水）～3/11（木)
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※各イベント・セミナー・プログラムは、災害等やむを得ない事情によって、中止や延期になることがあります。
なお、中止·延期の際は、東京しごとセンターホームページ等でお知らせします。

託託託託託託託託託託

託託託託託託託託託 託

(託託託託託 )

託託 託 託託 託 託託 託 託託託託託託託託託託託託託託

オンラインセミナー セミナータイトル 開催日

第1回 はじめての在宅ワーク入門セミナー 6/3（水）

第2回 セルフプロデュース術  -強みと企業ニーズの接点を見つけるアピール方法- 7/14（火）

第3回 働き始めても家事が回る！時短家事のアイデアと仕組みづくり 9/4（金）

第4回 はじめての在宅ワーク入門セミナー 10/7（水）

第5回 快適な眠りの法則～セルフケアと睡眠マネジメント～ 11/19（木）

第6回 元人事が教える、『面接につながる』応募書類作成のコツ 12/16（水）

第7回 はじめての在宅ワーク入門セミナー 2027/1/29（金）

第8回 就職活動に役立つ生成AIの基本と活用セミナー 2027/2/17（水）

第9回 家庭と仕事を両立するためのお金と働き方戦略 2027/3/18（木）

第2回 渋谷会場
8/4(火)

第3回 池袋会場
9/9(水)

第4回 中野会場
10/30(金)

第5回 新橋会場
11/30(月)

第6回 台東会場
2027/1/27(水)

第7回 浜松町会場
2027/3/3(水)

第1回 新宿会場
6/26(金)

第1回 立川会場

6/10(水)  ～  9/2(水) 第1期 丸の内会場

7/2(木)  ～9/8(火)

第2期 渋谷会場

9/29(火) ～12/1(火)

第3期 丸の内会場

12/15(火) ～2027/3/9(火)

第2回 東京会場

7/16(木) ～10/15(木)

第3回 新宿会場

9/15(火) ～12/8(火)

第4回 渋谷会場

11/19(木) ～2027/2/25(木)

女性向け在宅ワークセミナー 6/29(月) 11/25(水) 2027/3/12(金)

子育て女性向け
再就職イベント

第1回 豊島区

7/9(木)

第2回 台東区

10/14(水)

第3回 オンライン開催

12/11(金)

第4回 練馬区

2027/2/9(火)

最新情報はこちらから！

プログラム・セミナー情報やイベ
ント情報など、様々な情報を

配信しております。
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