
令和４年度　女性再就職サポートプログラム（5日間コース）

開催地区 杉並区 江戸川区 中野区 墨田区

実施 日程
５/３０（月）～６/１（水）

・３日（金）・６(月)
７/２５（月）～２９（金） ９/２６（月）～３０（金） １１/７（月）～１１（金）

開催地区 練馬区 板橋区 中央区

実施 日程
１２/５（月）・７（水）～９（金）

・１２（月）
２０２３年

１/１７（火）～２３（月）
２０２３年

２/１４（火）～２０（月）

※プログラムは土日祝日を除く5日間、講習時間は各日10：00～16：00です。

※募集開始は開催日の1か月半前頃からとなります。詳細は募集開始に合わせてHPに掲載します。

※上記予定は変更になる場合もございます。

　　　★就職活動の進め方からパソコン実習、メイクやマネープランなど、

様々な内容を5日間に凝縮したプログラムを各地域で実施します。

東京しごとセンター女性しごと応援テラス TEL：03-5211-2855　


